HORAIRES D'OUVERTURE
Semaine :9h a13h30et17h a 21h
Samedi: 9h a12h00

HEURES/IOURS LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

CROSSFIT

9H30 21030 CROSSHIT ENDURANCE CROSSFIT CROSSIT CROSSFIT (12 personnes)
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17H15 2 18h15 CROSSHIT CROSSFIT CROSSFIT CROSSFIT CROSSFHIT
(12 personnes) (12 personnes) (12 personnes) (12 personnes) (12 personnes)
18130 2 19130 INTERVAL TRAINING CROSSFIT ENDURANCE CROSSFIT
(16 personnes) (12 personnes) (16 personnes) (12 personnes)
CROSSHIT CROSSHIT CROSSFIT CROSSHIT CROSSFIT Autres cours:
10845220045 (12 personnes) (12 personnes) (12 personnes) (12 personnes) (12 personnes) - GYM  Functional Bodyhuilding



